
QUIERES ESTAR AL DÍA? 
Síguenos en nuestras 

redes sociales:

reinodelosmallosbike.com

AYUNTAMIENTO 
DE AYERBE 

AYUNTAMIENTO DE 
ALCALÁ DE GURREA

AYUNTAMIENTO 
DE LAS PEÑAS DE 

RIGLOS

AYUNTAMIENTO 
DE LUPIÑÉN

AYUNTAMIENTO 
DE AGÜERO

AYUNTAMIENTO 
DE BISCARRUÉS 

AYUNTAMIENTO 
DE LA SOTONERA

AYUNTAMIENTO
DE SANTA EULALIA

DE GÁLLEGO 
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Reino de los Mallos Bike es un espacio de rutas de bicicleta de todas las 
modalidades en el territorio de Reino de los Mallos, en la Comarca de la Hoya de 
Huesca en el Prepirineo Aragonés.

Un proyecto de colaboración público-privada entre la Asociación Reino de los Mallos y los 
Ayuntamientos que apoyan y hacen posible que podamos recuperar y mantener nuestra red de 
senderos. También nos apoyan otras instituciones para la promoción turística del proyecto.

Reino de los Mallos Bike es miembro de MTB Kingdoms Pyrenees, (mtbkingdoms.com) 
que es la unión de los destinos ciclistas de la provincia de Huesca. Su objetivo es la promoción 
nacional e internacional del Pirineo y el Prepirineo como un destino de bicicleta, así como la 
defensa del uso de la bicicleta en el medio rural y el uso compartido de los caminos tradicionales 
en el medio natural.

Si has visto alguna incidencia en algún sendero (árbol o señales caídas, piedras, etc) puedes 
contactarnos en este mail: reinodelosmallosasociación@gmail.com

Síguenos en: 

DESTINO COLABORADOR 
DE MTB KINGDOMS PYRENEES

1 Respeta la prioridad de paso en los 
senderos. Recuerda, cede el paso a 
senderistas y jinetes: sé amable, sa-
luda a la gente que encuentres en 
tu ruta y haz que la convivencia sea 
posible. Recuerda, eres un represen-
tante de todo el colectivo de ciclistas.

2 Practica una conducción respetuosa: 
no te salgas del camino ni atajes, no 
modifiques los caminos, evita derra-
par y pedalear cuando el terreno esté 
muy húmedo para evitar la erosión en 
los caminos... Tu diversión puede su-
poner problemas con otros usuarios y 
una degradación de los caminos con 
un alto coste de mantenimiento.

3 Recuerda, nuestros caminos nos son 
circuitos de competición, ni de des-
censo. Evita usar APP que promuevan 
la competición en nuestros sende-
ros para evitar accidentes con otros 
usuarios.

4 Ayúdanos a mantener los caminos en 
buen estado. Si encuentras alguna in-
cidencia en tu camino como señales 
o árboles caídos, así como piedras o 
derrumbes, échanos una mano retirán-
dolos o bien informándonos mandan-
do un correo a reinodelosmallosaso-
ciación@gmail.com. Acude a nuestras 
quedadas de limpieza y contribuye 
con tu granito de arena a hacer mejor 
nuestro espacio. Es por tu disfrute y por 
el de los demás.

5 Nos gustan todo tipo de bicicletas, 
dobles, rígidas y e-bikes, siempre que 
respeten una velocidad inferior a 20 
km / hora por nuestros caminos.

6 Sé respetuoso con las otras activida-
des en el monte, especialmente con 
la caza y la ganadería. Infórmate a 
través de nuestras redes sociales de 
las zonas y horarios de batida de caza. 
No molestes al ganado que encuen-
tres cerca de tu camino. Ayúdanos a 
convivir con los otros usuarios, la con-
vivencia es posible si hay respeto.

7 Estás en una zona de altísimo valor 
ecológico. No molestes a la fauna ni a 
la flora silvestre. Evita gritar en exce-
so durante tu ruta para no molestar a 
la fauna.

8 No tires ningún tipo de basura al sue-
lo, ni durante tu ruta ni cuando estés 
en un entorno urbano: Da buen ejem-
plo de tu respeto al medioambiente.

9 Cuando cruces por un casco urbano, 
reduce tu velocidad, puedes encon-
trar niños o personas mayores en tu 
camino.

10 Recuerda cerrar o dejar como te has 
encontrado las puertas y cerramien-
tos ganaderos que te encuentres en 
tu camino. Evita que el ganado pueda 
escaparse por un despiste.

11 A nivel de seguridad, recuerda que 
estás en un territorio salvaje y con 
poca cobertura de móvil. Planifica 
tu ruta según tu nivel físico y técnico: 
evita salir en solitario y si lo haces 
di a alguien qué ruta vas a realizar. 
Utiliza siempre el casco y lleva co-
mida e hidratación suficiente para tu 
ruta, especialmente cuando hace ca-
lor. Recuerda, el número en caso de 
emergencia es el 112 y te recomenda-
mos estar federado o tener algún tipo 
de seguro de accidentes y rescate.

AYÚDANOS A MEJORAR LA CONVIVENCIA_
EN EL REINO DE LOS MALLOS BIKE QUEREMOS CICLISTAS 

QUE CUMPLAN ESTAS BUENAS PRÁCTICAS 
RESPETA Y SERÁS RESPETADO

Bienvenid@s a Reino de los Mallos Bike. Un territorio de gigantes de piedra goberna-
do por nuestros mallos: Mallos de Riglos, Peña Rueba y Mallos de Agüero. Flanqueado 
por boscosas sierras como la de Loarre, Caballera y Santo Domingo. Y con un fondo 
de valle lleno de campos de cultivo y surcado por nuestro río Gállego, famoso por sus 
actividades en sus aguas bravas. Aquí podrás disfrutar de rutas únicas y solitarias de 
bicicleta bajo nuestros mallos, visitar pueblos y castillos medievales y recorrer nuestra 
red de caminos tradicionales recuperados para el disfrute de ciclistas, senderistas y de 
todo aquél que quiera descubrir el Reino de los Mallos.

PEDALEANDO EN EL  
REINO DE LOS MALLOS BIKE

@reinodelosmallos #reinodelosmallosbike 
@mtbkingdoms

 

AGÜERO

ENDURO Ruta con los mejores senderos del entorno de los Mallos de Agüero. La ruta 
asciende desde Agüero hacia el collado de la Osqueta, combinando tramos 
de sendero y pista. Desde la Osqueta, bajada por senda hacia Salinas Viejo 
para luego remontar por pista y sendero de nuevo a la Osqueta y más ade-
lante al collado Picha, donde se toma un sendero diagonal panorámico hacia 
el Corral de Blasico. Tras otro remonte por pista, se conecta con el sendero 
hacia San Felices para luego retornar por pista a Agüero. 
Atención: esta ruta se puede enlazar con ruta 1 Foz de Salinas en el collado 
de la Osqueta. La combinación de ambas resulta una ruta de desafío exigente.

30 km

3-4 h

1100 m 

Alta

Asfalto: 0%
Pista: 63%
Sendero: 37%

Punto de inicio: Junto al antiguo hostal en la parte superior del pueblo
2 MALLOS DE AGÜERO
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EN REINO DE LOS MALLOS BIKE NOS GUSTA 
RECUPERAR Y MANTENER LOS CAMINOS 
TRADICIONALES PARA EL DISFRUTE DE TODOS. 
SI QUIERES COLABORAR CON NOSOTROS LO 
PUEDES HACER DE VARIAS MANERAS

SI RESPETAS ESTAS NORMAS, NOS AYUDAS A TODO EL COLECTIVO CICLISTA Y 
LOS DESTINOS QUE ESTAMOS LUCHANDO POR DESARROLLAR LA BICICLETA EN 

ENTORNOS RURALES Y NATURALES DE GRAN VALOR. 
POR ESO, TU ACTITUD ES IMPORTANTE Y NOS REPRESENTA A TOD@S

Con una contribución económica de 100 
euros al año, nos ayudas a mejorar el 
mantenimiento de los senderos. 
En señal de agradecimiento pondremos 
una placa con tu nombre en el sendero que 
más te guste. 
Si estás interesado manda un correo a:  
reinodelosmallosasociacion@gmail.com

CUIDA DE TUS SENDEROS

INFORMANDO APADRINA UN SENDERO

Descárgate la App de Trailforks en tu móvil y 
busca la región de Reino de los Mallos Bike. 
Navega por nuestros senderos y si encuentras 
una incidencia (vegetación, piedras, árbol 
caído, etc) en algunos de ellos, mánda un 
reporte y valora el sendero desde la App.  
Así ayudas a nuestro proyecto y a la 
comunidad a tener info actualizada del 
estado de los senderos.

ATENCIÓN  
¡No todos los senderos que aparecen en la 
zona, son de nuestro proyecto!
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SI VIENES A VISITARNOS,
NO OLVIDES ETIQUETARNOS EN TUS FOTOS:

ENDURO Sin duda una de las rutas clásicas de bicicleta de montaña del Reino de los 
Mallos Bike que no te debes perder. La ruta remonta desde Villalangua por 
pista hasta el collado de la Osqueta, con unas espectaculares vistas de los 
Pirineos. Desde el collado, un rocoso y revirado sendero entre el bosque se 
adentra en la Foz de Salinas, pasando primero por el despoblado de Salinas, 
y luego por la Foz de Salinas antes de llegar a las zonas de huertos próximos 
a Villalangua. 
Atención: esta ruta se puede enlazar con ruta 2 Mallos de Agüero en el co-
llado de la Osqueta. La combinación de ambas resulta una ruta de desafío 
exigente.

 

16 km

2-3 h

710 m

Alta

Asfalto: 0%
Pista: 70%
Sendero: 30%

Punto de inicio: Junto a la Posada de Villalangua
1 VILLALANGUAFOZ DE SALINAS SEÑALIZADA
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VILLALANGUAVILLALANGUA

SEÑALIZADA

6 Ruta SIERRA ESTRONAD

5 Ruta REDOLADAS

4 Ruta CARNICRABAS

2 Ruta MALLOS DE AGÜERO

1 Ruta FOZ DE SALINAS

3 Ruta SUPERENDURO RIGLOS 

Ruta MAPACHE LOOP RASAL11

Ruta VUELTA A LA SOTONERA12

10 Ruta VUELTA AL REINO DE LOS MALLOS

Ruta CASTILLO DE MARCUELLO14

Ruta VIRGEN DE LA PEÑA15

13 Ruta SAN CHUAN DE BARTO

8 Ruta CIRCUITO XCO REFOLLAO DE AYERBE

7 Ruta DESAFÍO CABALLERA

9 Ruta SAN FELICES

ESCALA: 1:100.000



RALLY / GRAVEL Si quieres disfrutar de una cómoda y bonita ruta circular para conocer las 
«redoladas» o alrededores de Biscarrués, esta es tu ruta. El recorrido sale de 
Biscarrués y visita parajes únicos y solitarios como son los valles de Cotienta, 
Turuñana y el recuperado pueblo de Fontellas antes de regresar a Biscarrués. 
Por el recorrido se visita un antiguo pozo de hielo, se divisa el castillo de Arta-
sona y se pasa junto a la fuente medieval de Fontellas. Un recorrido fácil, ideal 
para todo tipo de públicos. Para usuarios más exigentes, existe la posibilidad 
de conectar con la ruta 4 Carnicrabas de Ayerbe en Losanglis y alargar la ruta 
con otro bucle.

 

23 km

2-3 h

260 m

Baja

Asfalto: 16%
Pista: 4%
Sendero: 80%

Punto de inicio: Bar centro social de Biscarrués
5 BISCARRUÉSREDOLADAS
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BISCARRUÉSBISCARRUÉS

Cómoda y sorprendente ruta por pistas y senderos fáciles del entorno de Ayer-
be. El recorrido se dirige primero a Fontellas para luego pasar junto al pueblo 
de Losanglis y al santuario de Casbas. Desde allí un remonte y descenso por 
pista hacia la Val de San Pablo hasta llegar al sendero junto al río Gállego que 
nos conduce hacia el puente de hierro sobre el río Gállego en la carretera de 
Santa Eulalia. Seguimos por carretera y luego tomamos una pista que ascien-
de hacia la ermita de San Miguel. Para llegar a Ayerbe, tenemos la opción de 
hacerlo por pista o o por el sendero Setas del circuito XC Refollao de Ayerbe. 
Atención: esta ruta se puede combinar con la ruta 5 Redoladas de Biscarrués.

 

25 km

2-3 h

350 m

Media

Asfalto: 15 %
Pista: 70%
Sendero: 15%

RALLY / GRAVEL

Punto de inicio: En Ayerbe, carretera salida Biscarrués
4 AYERBECARNICRABAS
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AYERBE AYERBE

ENDURO Ruta perfecta de medio día que combina dos ascensiones a lugares emble-
máticos y de gran interés paisajístico como es el recuperado pueblo Sierra 
Estronad (se ruega respetar la propiedad privada y no molestar al ganado) y 
la panorámica ermita de Santa Quiteria. La ruta asciende desde Santa Eulalia 
de Gállego por pista primero a Sierra Estronad, para descender por un corto 
sendero hasta el fondo de valle y allí conectar con otro corto tramo de sen-
dero y pista hasta la ermita de Santa Quiteria. Desde allí nos espera un tramo 
de sendero rápido entre el pinar, un corto tramo de pista y un último sendero 
rocoso hacia Santa Eulalia de Gállego.

 

19 km

2-3 h

500 m

Asfalto: 5%
Pista: 85%
Sendero: 10%

Punto de inicio: Paneles informativos en el acceso a Santa Eulalia de Gállego
6 SANTA EULALIA DE GÁLLEGOSIERRA ESTRONAD
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XCO Circuito exigente, bonito y variado de la modalidad de cross country olímpico 
(xco) en la localidad de Ayerbe. Perfecto para entrenar y disfrutar. Se inicia 
en la Plaza Ramón y Cajal y asciende por el sendero tradicional (exigente) 
hacia la ermita de San Miguel, donde conecta con la bajada de Crestas de San 
Miguel, rápida, con peraltes y saltos y que nos deja en la pista de San Pablo. 
Continúa por el bonito sendero de llaneo de Paseo de Genaro para luego 
conectar por pista y ascender al Castillo d’os Muros, rodearlo por un camino 
entre el pinar y descender a Ayerbe por el sendero natural de Setas con un 
salto de madera (evitable) antes del tramo final que nos lleva al inicio del 
circuito. ¿ Cuantas vueltas eres capaz de hacer? 

 

4,8 km

30 min

180 m 

Alta

Asfalto: 0%
Pista: 70%
Sendero: 30%

Punto de inicio: En la plaza Ramón y Cajal
8 AYERBECIRCUITO XCO REFOLLAO DE AYERBE
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ENDURO Espectacular ruta de enduro que parte de la aldea de San Felices, próxima a 
Agüero, y que asciende por pista a Collado Picha, para hacer un rápido tramo 
de sendero hacia la Borda Blasico. Desde este punto se remonta de nuevo por 
pista en dirección hacia el collado de la Osqueta. Se puede hacer el flanqueo 
de la Ralla de la Osqueta por pista o por el sendero que va justo debajo de 
la Ralla en dirección al collado de la doble V. Se desciende por pista hacia el 
inicio del sendero de Artaso y se realiza un largo y bonito descenso por pinar, 
con algún paso técnico, hacia la Pardina de Artaso y luego hacia el barranco 
de Artaso, cerca ya de San Felices. Atención: Esta ruta se puede combinar con 
los senderos de la ruta 2 Mallos de Agüero.

 

21,5 km

3 h

850 m

Alta

Asfalto: 0%
Pista: 65%
Sendero: 35%

Punto de inicio: En San Felices (acceso 5 km por pista desde Agüero)
9 SAN FELICESSAN FELICES
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SAN FELICESSAN FELICES

CARRETERA Una de las mejores rutas de bicicleta de carretera de la provincia de Huesca 
es la Vuelta al Reino de los Mallos. Nuestra propuesta parte desde Bolea, se 
dirige a Arguis pasando por Nueno y ascendiendo por la carretera vieja. Des-
de Arguis, se realiza el espectacular tramo del Valle del Garona en dirección 
a Bentué de Rasal y pasando junto a Rasal, donde es obligatoria la parada en 
su fuente junto a la carretera. Desde allí se sale del valle, en dirección a La 
Peña, se cruza el pantano y se desciende hacia Ayerbe pasando por Murillo de 
Gállego. En Ayerbe, se asciende hacia Loarre para luego continuar llaneando 
hacia Bolea. Ruta imprescindible si eres amante de la bici de carretera.

 

100 km

5-6 h

1400 m

Alta

Asfalto: 100%
Pista: 0%
Sendero: 0%

Punto de inicio: Tanto Bolea como Ayerbe son buenos puntos de partida

BOLEAVUELTA AL REINO DE LOS MALLOS
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RALLY / GRAVEL Una de los mejores recorridos ciclistas para dar la vuelta integral al embal-
se de la Sotonera, conocido por ser punto de parada de las grullas en sus 
migraciones. Saliendo de Alcalá de Gurrea, la ruta se dirige por pista hacia 
Tormos, para luego tomar una carretera local hacia la presa de Tormos. Tras 
pasar la presa se continúa por carretera y pista a Montmesa, pasando bajo la 
imponente Atalaya de Tormos. Desde Montmesa asciende hasta el desvío del 
Corral de Antonié y regresa a Alcalá de Gurrea, bordeando la orilla oeste del 
embalse y pasando junto al club de vela y a las inmediaciones de la ermita de 
los Agudos. Ruta muy recomendable, especialmente en la época de paso de 
las grullas, tanto a final del invierno, primavera o en el otoño. 

 

23 km

2-3 h

250 m

Media

Asfalto: 30%
Pista: 70%
Sendero: 0%

Punto de inicio: Alcalá de Gurrea o Montmesa

ALCALÁ DE GURREAVUELTA A LA SOTONERA
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ENDURO / E-BIKE Increíble ruta de e-bike por senderos de la Sierra de Rasal con dos opciones 
de bajada, el sendero de Zolles o el de la Virgen de los Ríos. La ruta parte de 
Rasal y asciende por el sendero PR hacia la idílica pradera de Fuenfría. Tramo 
bonito y exigente incluso para e-bike. Desde Fuenfría se sigue asciendo hacia 
unas antenas y se baja por sendero hacia Plan de Lugas. Desde allí tramo de 
pista pasando por la Fuente del Puzo hacia el collado donde se encuentra la 
bajada de Zolles (bajada fácil por bosque de 4, 2 km de sendero hasta Rasal) 
o bien continuar un kilómetro más por pista y bajar por el sendero Virgen de 
los Rios (bajada de 3, 5 km de sendero por zona abierta de erizón y roca en la 
parte alta y curvas y tierra en bosque en la parte baja, más técnica).

 

20 km

2-3 h

950 m 

Alta

Asfalto: 0%
Pista: 60%
Sendero: 40%

Punto de inicio: Fuente de la entrada al pueblo de Rasal

RASALMAPACHE LOOP RASAL
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LA ASCENSIÓN DE RASAL A FUENFRÍA ES MUY 
EXIGENTE Y TE PUEDE OBLIGAR A EMPUJAR LA 
BICICLETA EN MUCHOS TRAMOS.

ENDURO / E-BIKE Selección de senderos realizada por nuestro rider internacional Gabi Torralba 
alrededor de los Mallos de Riglos. La ruta remonta por carretera y pista desde 
Riglos hacia los acantilados de Os Fils, para desde allí descender por un corto y 
rápido sendero hacia el barranco de los Clérigos. Tras un corto tramo de pista, 
comienza un exigente remonte por sendero hacia el collado de Santo Román. 
Desde allí se sigue ascendiendo por pista hasta cerca de un muladar, punto 
donde nace el largo sendero «Hardline» hasta Carcavilla. Desde allí continua-
remos por un estético sendero en continuo sube y baja junto al río Gállego 
hasta llegar de nuevo a Riglos. 

 

21,5 km

3-4 h

850 m

Asfalto: 11%
Pista: 42%
Sendero: 47%

Punto de inicio: En el pueblo de Riglos
3 RIGLOSSUPERENDURO RIGLOS

Alta
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RIGLOSRIGLOS

TRAMO EXIGENTE ENTRE 
CARCAVILLA Y RIGLOS

RALLY La ascensión más épica de Reino de los Mallos Bike es sin duda la Sierra Ca-
ballera. Todo un puerto de ciclismo que se asciende por pista desde Bolea, 
que asciende hacia el Collado de los pozos de nieve por una sinuosa pista. 
Desde allí, unas exigentes rampas nos llevan hasta la misma cima de la Sierra 
Caballera, donde podemos disfrutar de unas preciosas vistas panorámicas del 
Pirineo y de la Hoya de Huesca. Desde la cima, bajada por pista algo rota en 
dirección a la ermita de la Virgen de la Peña de Aniés, para luego seguir ba-
jando hacia Aniés. Desde Aniés se continúa llaneando por el Camino Natural 
hacia Bolea.

 

40,5 km

5 h

1.180 m

Asfalto: 0%
Pista: 99%
Sendero: 1%

Punto de inicio: En área de autocaravanas de Bolea
7 BOLEADESAFÍO CABALLERA
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TENEMOS UNA VERSIÓN MAS CORTA DE ESTA RUTA. ECHA 
UN VISTAZO A NUESTRA WEB: RUTA 15 VIRGEN DE LA PEÑA

ALL MOUNTAIN
Bonita y variada ruta de enduro en torno al Castillo de Marcuello. La ruta 
parte de Riglos y asciende por pista y sendero, hacia el Collado de Santo Ro-
mán. Desde allí, se continúa por pista y un corto tramo de sendero hacia la 
ermita de Santa Marina. Aquí comienza el primer sendero, vertical, con curvas 
y pasos técnicos. El sendero finaliza en la pista del Cachicar, desde donde 
se continúa por pista al Mirador de los Buitres. Allí comienza el panorámico 
sendero de Os Fils, que nos conduce hacia el Castillo de Marcuello, donde se 
conecta con el sendero de bajada, el GR-1 a Linás de Marcuello. Una vez en 
Linás, se continúa por pista en ascenso bajo Os Fils, para realizar el sendero 
de bajada de La Mota, que nos deja en la pista por la que desciende a Riglos.

 

27,5 km

3-4 h

1010 m

Asfalto: 0%
Pista: 72%
Sendero: 28%

Punto de inicio: En el pueblo de Riglos
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RALLY

Completa ruta que desde Biscarrués o Santa Eulalia de Gállego, visita la er-
mita gótica de San Chuan de Barto, ubicada en un lugar recóndito de la sierra 
entre los municipios de Ardisa, Santa Eulalia de Gállego. El recorrido propues-
to desde Biscarrués, sigue por la ruta Redoladas hasta cerca de Ardisa. Allí 
asciende entre bosque de pinar hacia la ermita de San Chuan de Barto y, tras 
visitarla, seguimos en dirección hacia Sierra Estronad, pueblo de propiedad 
privada con preciosas vistas del Reino de los Mallos. Continuamos hacia el 
puente de Santa Eulalia sobre el río Gállego. Tras cruzarlo se toma el sendero 
interpretativo de los sentidos hacia Erés (el último tramo antes de la ermita 
de San Jorge nos tocará empujar la bici). Desde Erés volveremos a Biscarrués.

 

30 km

3 h

450 m

Asfalto: 2%
Pista: 95%
Sendero: 3%

Punto de inicio: En Biscarrués o Puente de Santa Eulalia de Gállego
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